
Отчет о проведенном мероприятии по ОБЖ 

в кабинете «Точка роста» МБОУ «СОШ №3 с. Чермен» 
 

   06.03.2024г. года в кабинете «Точка роста» с учениками 7 класса МБОУ СОШ №3 с.Чермен  прошло 

отрытое занятие в рамках  урока ОБЖ (учитель Эсиев Х.И.)  на тему «как делать искусственное 

дыхание». 

     Занятия началось с теоретического материала, где учитель объяснил, в каких случаях делается 

искусственное дыхание. Искусственное дыхание – комплекс мер, направленных на поддержание 

оборота воздуха через легкие у человека, переставшего дышать. Может производиться с помощью 

аппарата искусственной вентиляции легких либо человеком (дыхание изо рта в рот, изо рта в нос). 

Обычно при реанимационных мероприятиях совмещается с искусственным массажем сердца 

   Используя макеты которыми оборудован кабинет «Точка роста», учитель продемонстрировал 

приёмы оказания искусственного дыхания. Учащиеся с интересом слушали объяснение учителя, 

принимали участие в проведении искусственного дыхания.  

Благодаря оборудованию, которым оснащен кабинет «Точка роста», учащиеся получили очень 

полезные теоретические знания и практические навыки. 

 


